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 Comunicato stampa 21/05/2008 

RESPIRARE E’ VIVERE 

Al via la XIV edizione della Giornata Nazionale del Respiro, il consueto appuntamento per 
sensibilizzare ed informare i cittadini  sulle patologie a carico dell’apparato respiratorio. 

 
Porte aperte all’IRCCS Fondazione Maugeri Sabato 24 maggio 

All’Istituto Scientifico di MONTESCANO 
Via per Montescano, Montescano (PV) 

ore 9,30-12,30 e 13.30-16 
E 

All’Istituto scientifico di VERUNO  
Via per Revislate 13, Veruno 

dalle ore 9 alle 12 
 

 
Sabato 24 maggio, in occasione dell’XIV edizione della Giornata Nazionale del Respiro, 
organizzata quest’anno dalla Federazione Italiana contro le Malattie Polmonari  
Sociali e la Tubercolosi, con il diretto coinvolgimento delle Società Scientifiche  pneumologiche 
AIPO e SIMeR e delle Associazioni di pazienti, GLI ISTITUTI SCIENTIFICI DI MONTESCANO 
(PV) e DI VERUNO (NO) dell’IRCCS Fondazione Maugeri, apriranno il Servizio:  
 

- a Montescano dalle ore 9,30 alle 12.30 e nel pomeriggio dalle 13,30 alle 16 
 

- a Veruno dalle ore 9 alle 12 
 
Famigliari, pazienti e visitatori potranno ricevere informazioni sulle più importanti e diffuse malattie 
respiratorie tra cui asma, bronchite cronica, enfisema e BPCO (broncopneumopatia cronica 
ostruttiva), disturbi del sonno. 
 
Gli staff delle Unità Operative di Pneumologia Riabilitativa, con medici, infermieri e fisioterapisti 
specializzati saranno disponibili per discutere casi specifici, offrire informazioni ed effettuare 
gratuitamente l’esame spimetrico, un’indagine rapida e non invasiva del respiro, primo passo per 
individuare senza ombra di dubbio malattie importanti croniche a carico dell’apparato respiratorio. 
Come di consueto, si metterà l’accento anche sui fattori di rischio, come il fumo da sigaretta,  
considerato dall’Organizzazione Mondiale della sanità una delle tre cause principali di malattia e di 
mortalità.  
 
Questa edizione 2008 della Giornata dle Respiro precede l’inizio dell’Anno del Respiro. Il 2009 
infatti è stato dichiarato dal Ministero della Salute e dalle maggiori associazioni in ambito 
pneumologico “Anno del Respiro”. Durante l’anno si svolgeranno quindi iniziative volte a 
sensibilizzare tutti gli attori sul crescente problema delle patologie respiratorie e la loro 
prevenzione. 


