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ASL - Citta di Milano

Comunicato stampa 30 luglio 2008

SERVIZIO SPERIMENTALE DI ASSISTENZA CONTINUA IN REGIME DI DEGENZA PER L’
ATTUAZIONE DI UN SISTEMA INTEGRATO OSPEDALE/TERRITORIO (H/T) ATTRAVERSO

UNA RETE EVOLUTA DI STRUTTURE INTERMEDIE DEDICATE
ALLA MEDIA E BASSA INTENSITA’ DI CURA.

Presentato oggi il progetto della ASL Citta di Milano che trova realizzazione presso la

struttura Intermedia dell’lRCCS Fondazione Maugeri di via Camaldoli 64

Alla presentazione del progetto erano presenti:
Per ASL Citta di Milano:

Dr.ssa Rita Caccioppoli, Dipartimento Cure Primarie ASL Citta di Milano: “Per i
pazienti € un’opportunita per continuare un percorso assistenziale appropriato al
proprio quadro clinico, per il sistema € il modo per dare una risposta appropriata ai
bisogni del paziente e per liberare risorse e posti letto nelle strutture per acuti’.

Dr. Virginio Marchesi, vice direttore sanitario, serviizi sociali ASL Citta di Milano:
“Il senso del progetto €& di poter arrivare alla appropriatezza della risposta
assistenziale, evitando permanenze prolungate negli ospedali per acuti. E’
fondamentale, attraverso questo nuovo modello assistenziale, permettere ai
pazienti, dopo il trattamento acuto, di fare un adeguato percorso fisico ed anche
mentale, prima di passare ad altra modalita assistenziale dedicata’.

Per I'lRCCS Fondazione Maugeri:

Prof. Antonio Spanevello, Sovrintendente sanitario delllRCCS e direttore del
Dipartimento di Pneumologia Riabilitativa: “Si tratta di un’iniziativa importante in
quanto risponde ad un’esigenza che le nostre strutture di riabilitazione in tutta Italia
riscontrano da tempo, ovvero di poter prendere in carico, per la riabilitazione,
pazienti stabilizzati clinicamente. Con questa struttura intermedia si colma questa
lacuna provvedendo a trattare i pazienti provenienti dagli ospedali per acuti che
necessitano di un periodo intermedio di assistenza per stabilizzarsi”.

Dr. Carlo Luigi Togni, Direttore sanitario Istituto scientifico di Milano - via
Camaldoli di Fondazione Maugeri: “I posti letto attivati come struttura intermedia
sono 120. Attualmente i pazienti assistiti sono 38 e ricevono o hanno ricevuto
un‘assistenza da parte di personale infermieristico e medico, questultimo con
competenze internistiche e fisiatriche”.

Dr. Mario Melazzini, Presidente AISLA (Associazione Nazionale Sclerosi Laterale
Amiotrofica), e Direttore Day hospital Oncologico IRCCS Fondazione Maugeri di
Pavia: “In Lombardia e a Milano esiste una forte domanda per una presa in carico
dei pazienti con patologie neurodegenerative (SLA, Parkinson, etc) che attualmente
non trovano risposte adeguate. L’esperienza di Fondazione Maugeri nel trattamento
specialistico dei malati di SLA potrebbe essere utile nell’affrontare questo bisogno”.
Dr.ssa Paola Abelli, Direttore del centro di Milano - via Camaldoli di Fondazione
Maugeri
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Si tratta di un servizio sperimentale di assistenza continua in regime di degenza per
attuazione di un sistema integrato ospedale territorio (H/T) attraverso una rete evoluta di
strutture intermedie dedicate alla media e bassa intensita di cura.

Il progetto di Struttura Intermedia supportato dalla Fondazione Salvatore Maugeri Clinica
del Lavoro e della riabilitazione, IRCCS € basato su un contratto che ha durata di due
anni a partire dal 1 luglio 2008far tempo.

Lo scopo €& quello di realizzare una sperimentazione di una modalita di assistenza
sanitaria innovativa attraverso la realizzazione di posti letto in Struttura Intermedie (SI)
rivolta ad accogliere e assistere i pazienti stabilizzati provenienti dalle UO di degenza per
acuti delle Aziende Ospedaliere milanesi al fine di migliorare I'appropriatezza dell’'utilizzo
dellassetto tradizionale di assistenza (ricovero ordinario) verso strutture piu adeguate
all’assistenza di grado medio (SI).

Tra le ricadute positive previste da questa sperimentazione vi € inoltre un utilizzo piu
appropriato

del Pronto Soccorso (PS) di dette aziende, e di conseguenza dellintero sistema
emergenza urgenza

cittadino.

Di conseguenza gli Enti dell’ambito di riferimento di questa ASL, anche ai sensi degli effetti
della

Legge Regionale 11/2008, ammessi alla sperimentazione sono le Aziende Ospedaliere
Pubbliche dotate di Pronto Soccorso e di UO di degenza delle aree di chirurgia e di
medicina .

| posti letto di SI consentiranno di accogliere in sicurezza pazienti ben stabilizzati, con
diagnosi accertata, e che in ragione delle fragilita espresse e del relativo quadro clinico,
necessitino di un periodo di assistenza sanitaria continuativa.

Il servizio di assistenza continua presso Struttura Intermedia (SI), viene istituito per quei
pazienti ricoverati presso le Unita Operative delle Degenze per acuti delle Aziende
Ospedaliere di Milano (AA OO) che dopo il trattamento della fase acuta e relativa
stabilizzazione, possono essere dimessi ed avviati verso la struttura Intermedia per un
periodo di ulteriore degenza media fra 7 e 30 giorni .

Il servizio viene svolto presso la Struttura Intermedia della Fondazione Salvatore Maugeri
Clinica del Lavoro e della riabilitazione, IRCCS, sita in Milano, Via Camaldoli, 64 con
listituzione di 120 posti Letto .

| posti letto di Struttura Intermedia supportano in modo proporzionale il numero di posti
letto delle AAOO (reparti per acuti quali medicine d'urgenza, medicine, geriatrie,
pneumologia, neurologia, cardiologia, chirurgia), fatto salvo i casi nei quali sia necessario
utilizzare posti letto non occupati riferibili ad altra azienda.

Le UO di degenza per acuti delle AAOO milanesi , tramite le proprie equipe valutativo-
sanitarie, effettuano una valutazione dei pazienti ricoverati, con relativa selezione di quelli
che nel rispetto dei requisiti generali (diagnosi accertata, equilibrio e stazionarieta dei
parametri vitali, necessita di erogazione di attivita e prestazioni eseguibili in ambito Sl ,
maggiore eta, consenso del paziente), possono essere avviati presso la Struttura
Intermedia per una continuazione delle cure.

Il Direttore della UO di degenza per acuti, o medico da lui delegato, segnala al
Responsabile della Struttura intermedia, il nominativo di ogni paziente candidato a
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continuare le cure sanitarie presso la Struttura Intermedia, presentando le caratteristiche
del paziente che necessita di cure presso la Sl e concordando data ed ora di accettazione
della domanda di ammissione alla S| (entro 24 ore) e di trasferimento nel piu breve tempo
possibile.

Prima della dimissione dalle UO di degenza per acuti delle AAOO milanesi , deve essere
redatta ed inviata al personale Medico dell’Istituto Sl ed alla Centrale Operativa di ASL di
Milano da parte del Direttore delle UO di degenza per acuti, o medico da lui delegato, delle
AAOO milanesi la documentazione prevista.

Il trasferimento del paziente dalle UO di degenza per acuti delle AAOO milanesi presso la
S| é effettuato attraverso I'utilizzo di una autolettiga a carico della AAOO invianti ,
secondo modalita definite e concordate negli accordi contrattuali formulati ed ¢
accompagnato da lettera di dimissione medica e lettera di dimissione infermieristica.

La S, nella data concordata di trasferimento, provvede all’ accettazione amministrativa del
paziente ed alla presa in carico dello stesso, garantendo [Iassistenza medica,
infermieristica, farmacologica e alberghiera e inoltre, nel corso del ricovero, redige la
relativa documentazione.

Su indicazione del Responsabile Sanitario della Struttura Intermedia si conclude il piano di
assistenza programmato con la dimissione presso il domicilio del paziente o il
trasferimento presso altra struttura erogante differente livello assistenziale o socio-
assistenziale.

Allatto della dimissione del paziente dalla struttura intermedia viene redatta la
documentazione prevista.
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