La Riabilitazione Respiratoria (RR) nel panorama
scientifico & da tempo considerata un’importante
risorsa nell’approccio al trattamento di malattie
croniche respiratorie invalidanti; essa & inserita a
pieno titolo nelle Linee Guida Internazionali per il
trattamento dei pazienti BPCO ed € in uso anche per
molte altre condizioni respiratorie croniche disabilitanti.
Purtroppo, nel nostro Paese, tale evidenza fatica
ancora ad essere seguita nella pratica clinica. L'offerta
di RR & ancor oggi inadeguata rispetto alle esigenze
della nostra popolazione e si scontra con il dato
epidemiologico che vede le malattie respiratorie
croniche e invalidanti (in primo luogo la BPCO) ancora
in crescita per i prossimi lustri.

Il Corso avanzato “Riabilitazione Respiratoria” che
si terra a Veruno (Novara) dal 13 al 15 Ottobre 2011
vuole appunto venire incontro a tali esigenze.
Ai Medici, ai Fisioterapisti ed agli Infermieri che si
accostano alla RR ¢ offerta la possibilita di “studiare
con gli esperti”.

Al suo interno, secondo un modello gia sperimentato
e consolidato da tempo, sono previste sessioni
teoriche e pratiche sulle attivita correnti con esperti
della materia di assoluto rilievo. Gli argomenti trattati
dai relatori partiranno dai dati fisiopatologici delle
malattie polmonari, in primis la BPCO, e dalle loro
variazioni con la terapia medica attualmente
disponibile.
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Il tema dell’integrazione

tra terapia farmacologica

e terapia non farmacologica della

BPCO, dell’asma cronico e di altre

malattie polmonari verra sviluppato

nelle diverse Sessioni del Corso e verra
affrontato anche nella parte interattiva.

Nel corso di quest’ultima, suddivisa nella
presentazione e discussione di casi clinici di
malati cronici respiratori e nelle esercitazioni
pratiche, verranno affrontati anche i temi delle
frequenti riacutizzazioni e delle terapie necessarie
per questi pazienti nelle varie fasi di malattie.
AIPO e Fondazione Maugeri oltre ad essere enti
promotori e patrocinatori di questa edizione del
Corso, metteranno a disposizione le conoscenze ed
esperienze dei propri Medici e Terapisti della
Riabilitazione.

La presenza nel programma di una parte pratica
permettera ai partecipanti di acquisire sul campo le
necessarie istruzioni operative pratiche da
“portare a casa” con lo scopo precipuo di riprodurre
le tecniche e le procedure di RR o di avviare nuove
attivita nelle proprie sedi.

Al termine del Corso i partecipanti saranno quindi
a conoscenza delle solide basi scientifiche che
hanno reso la RR una pratica clinica basata
sull’evidenza, e si auspica saranno in grado di
contribuire all’organizzazione dei servizi di RR.
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Giovedi, 13 Ottobre 2011

14.30 Apertura Segreteria e Registrazione Partecipanti

| SESSIONE

Moderatori: B. Balbi, M. Lazzeri

15.00 Che cos’é la Riabilitazione Respiratoria

16.00 Selezione e valutazione dei pazienti

17.00 Protocolli di riallenamento in BPCO

18.00 Protocolli di disostruzione dalle secrezioni bronchiali

Venerdi, 14 Ottobre 2011

Il SESSIONE
Moderatori: G. Garuti, A. Spanevello

08.30
09.30
10.30
11.00

12.00

13.00

La riabilitazione respiratoria nei non-BPCO
Approccio metabolico e nutrizionale
Coffee break

LETTURA
Il ruolo della componente infettiva nella genesi
e progressione della BPCO

Organizzazione, setting: modelli a confronto

Lunch

B. Balbi
M. Carone
M. Paneroni

F. D’Abrosca

F. Pasqua

R. Dal Negro

F. Blasi
S. Baldi, M. Vitacca

Il SESSIONE

14.00

Lavori interattivi a piccoli gruppi

Tutors: B. Balbi, i Fisioterapisti ed il Personale di reparto

- La riabilitazione in Terapia Semi-Intensiva Respiratoria
- Attivita educazionale nel paziente ventilato e/o tracheostomizzato

La Riabilitazione cardiologica: similitudini e differenze con quella respiratoria

16.30 Coffee break

17.00
P.L. Temporelli

Sabato, 15 Ottobre 2011

IV SESSIONE

09.00 Esercitazioni pratiche in palestra
Tutors: B. Balbi, i Fisioterapisti ed il Personale di reparto
- Valutazione
- Riallenamento allo sforzo
- Disostruzione bronchiale

12.00 Questionario ECM e Chiusura del Corso
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CORSO AVANZATO

SCHEDA DI ISCRIZIONE

Si prega di compilare la scheda in tutte le sue parti ed in modo leggibile

COGNOME e NOME

PROFESSIONE

DISCIPLINA (specializzazione)

INDIRIZZO

CAP CITTA PROV.
CELLULARE____ TELEFONO FAX
E-MAIL

CODICE FISCALE P.IVA

LUOGO E DATA DI NASCITA

Quote di iscrizione

La quota di iscrizione comprende:
= Coffee Break e Lunch

= Attestazione del Credito Formativo (ECM)

Modalita di iscrizione

Compilare la scheda ed inviarla via fax al n° 02/36590360
oppure allindirizzo e-mail: segreteria@aiporicerche.it

Pagamento tramite BONIFICO BANCARIO intestato a:

AIPO ricerche srl

Banca: Intesa San Paolo

C/C n° 615231271831 - ABI: 03069 - CAB: 09515 - CIN: A
IBAN: IT12A0306909515615231271831

Ad avvenuto Bonifico verra inviata via e-mail la conferma di iscrizione

Informazione e consenso al trattamento dei dati personali

Ai sensi della normativa sulla Tutela dei Dati personali (L. 675/96 e successive modifiche ed integrazioni e in
conformita al decreto legislativo 196/2003 in vigore dal 1° gennaio 2004), autorizzo al trattamento dei dati personali.

Data Firma




