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Prospettive in Riabilitazione

I mondo sanitario e scientifico avverte la
necessita di Interventi sempre piu articolati,
mirati a soddisfare specifici e molteplici bisogni
del paziente In un progetto Integrato di
assistenza clinica e di Interventi riabilitativi
sempre piu affinati e specialistici.

(Specializzazione o ultraspecializzazione in
riabilitazione)



Prospettive in Riabilitazione

Si avverte la necessita di sviluppare
modelli di Riabilitazione Multispecialistica
che, attraverso percorsi integrati, esalti la
specificita e la peculiarita dell’'intervento
riabilitativo In rapporto alla patologia’ di
base e al livello di disabilita e di rischio-ad
essa correlati.



Riabilitazione Multispecialistica

Medicina Riabilitativa di
Alta Specializzazione



#79"% SOCIETA’ ITALIANA DI RIABILITAZIONE

§

S _3_@.\35 DI ALTA SPECIALIZZAZIONE

Scopo principale dell’Associazione e di promuovere
la formazione e lo sviluppo culturale e scientifico In
Medicina Riablilitativa di Alta Specializzazione In
particolare nei settori disciplinari della :

cardiologia riabilitativa
pneumologia riabilitativa
riabilitazione neuromotoria

fisiatria

terapia occupazionale — ergonomia,

sclenze motorie



S.I.R.A.S. (1)

Tematlche di Interesse multispecialistico

La riabilitazione delle gravi cerebrolesioni acquisite

L’approccio riabilitativo nelle malattie
neurodegenerative (Parkinson, SLA, Alzheimer)

L’approccio riabilitativo per il cardiopatico
complesso (cardiopatia ischemica post-acuta e
cronica, dopo cardiochirurgia, scompenso cardiaco,
post trapianto)

La riabilitazione delle patologie respiratorie
complesse (BPCO grave, insufficienza respiratoria,
OSAYS)



S.I.LR.A.S. (2)
Tematlche di Interesse multispecialistico

® |agestione delle comorbidita in riabilitazione
®* Terapia occupazionale ed ergonomia

* Lo sviluppo di biotecnologie in riabilitazione
®* [’intervento psicologico

* Gli aspetti nutrizionali e I'alimentazione in
riabilitazione

* La comunicazione e | programmi educazionali di
prevenzione e promozione della salute



S.ILR.A.S. (3)

Il Nursing in riabilitazione

La bioetica in riabilitazione

Tematlche di Interesse multispecialistico

L’integrazione territoriale (continuita delle cure.e

del processo di recupero,

prevenzione, ...)
Sostegno ai caregivers

Sostegno al volontariato

monitoraggio;

la



ADESIONI S.1.R.A.S.

ISCRITTI 385
LAUREATI MEDICI 125
PROFESSIONI SANITARIE 206
TECNICI LAUREATI 34

TECNICI NON LAUREATI 19
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Programma 1° Congresso S.I.R.A.S.

Modelli di Riabilitazione Avanzata (bue Simposi)

Approccio molecolare e funzionale alla riabilitazione
specialistica (Lettura magistrale)

Riabilitazione del malato critico respiratorio (Simposio)

Prospettive nella riabilitazione fisica del Cardiopatico
Complesso (Simposio)

Modelli innovativi di approccio terapeutico In
neuroriabilitazione (Simposio)

L’Intervento Psicologico in Neuroriabilitazione (Simposio)

Sessione Poster (33 poster)
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