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Il ruolo del Il ruolo del neuropsicologoneuropsicologo nella gestione delle nella gestione delle 
gravi gravi cerebrolesionicerebrolesioni acquisite e delle demenzeacquisite e delle demenze
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Valutazione Valutazione neuropsicologicaneuropsicologica del traumatizzato cranico:del traumatizzato cranico:
problematicitproblematicitàà

Il paziente traumatizzato presenta un quadro Il paziente traumatizzato presenta un quadro 
complesso, complesso, ““diffusodiffuso””, dovuto al contemporaneo , dovuto al contemporaneo 
coinvolgimento di picoinvolgimento di piùù aree cerebrali. aree cerebrali. 
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Valutazione Valutazione neuropsicologicaneuropsicologica del traumatizzato cranico:del traumatizzato cranico:
problematicitproblematicitàà

Uno dei principali disturbi che costituiscono lUno dei principali disturbi che costituiscono l’’esito esito 
di un grave trauma cranico di un grave trauma cranico èè quello quello 
comportamentale,  mal misurabile ed inquadrabile comportamentale,  mal misurabile ed inquadrabile 
dal punto di vista dal punto di vista psicometricopsicometrico..



IRCCS VerunoIRCCS Veruno

Valutazione Valutazione neuropsicologicaneuropsicologica del traumatizzato cranico:del traumatizzato cranico:
problematicitproblematicitàà

I disturbi comportamentali della serie frontale I disturbi comportamentali della serie frontale 
possono alterare la prestazione a test che valutano possono alterare la prestazione a test che valutano 
altre abilitaltre abilitàà ed inficiare quindi il giudizio che ed inficiare quindi il giudizio che 
possiamo farci del quadro cognitivo del paziente.possiamo farci del quadro cognitivo del paziente.
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Valutazione Valutazione neuropsicologicaneuropsicologica del traumatizzato cranico:del traumatizzato cranico:
problematicitproblematicitàà

I test I test neuropsicologicineuropsicologici possono non essere una possono non essere una 
misura fedele dei progressi che un paziente ottiene misura fedele dei progressi che un paziente ottiene 
durante il trattamento riabilitativo. durante il trattamento riabilitativo. 
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La finalitLa finalitàà del trattamento riabilitativo non del trattamento riabilitativo non èè
certo il miglioramento del punteggio ad un test certo il miglioramento del punteggio ad un test 
neuropsicologiconeuropsicologico ma un miglioramento globale ma un miglioramento globale 
che porti il paziente ad una riduzione che porti il paziente ad una riduzione 
delldell’’handicap sociale conseguente alla handicap sociale conseguente alla disabilitdisabilitàà
cognitivacognitiva
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““the fact that much of what goes on in the fact that much of what goes on in 
rehabilitation is never  evaluated had led some rehabilitation is never  evaluated had led some 

people to question the usefulness of people to question the usefulness of 
rehabilitation in generalrehabilitation in general””

Barbara WilsonBarbara Wilson
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Valutazione Valutazione neuropsicologicaneuropsicologica del traumatizzato cranico:del traumatizzato cranico:
vantaggivantaggi

Mediante la valutazione Mediante la valutazione testisticatestistica si può cercare di si può cercare di 
dimostrare la specificitdimostrare la specificitàà di un dato trattamento, di di un dato trattamento, di 
analizzarne il rapporto costi/benefici, di confrontarlo analizzarne il rapporto costi/benefici, di confrontarlo 
con altri trattamenti potenzialmente efficaci. con altri trattamenti potenzialmente efficaci. 



IRCCS VerunoIRCCS Veruno

Valutazione Valutazione neuropsicologicaneuropsicologica del traumatizzato cranico:del traumatizzato cranico:
vantaggivantaggi

La valutazione La valutazione psicometricapsicometrica permette di chiarire le permette di chiarire le 
caratteristiche e la consistenza dei deficit cognitivi e, caratteristiche e la consistenza dei deficit cognitivi e, 
parallelamente, di evidenziare i parallelamente, di evidenziare i ““punti fortipunti forti”” del del 
paziente a cui si può ancorare il lavoro riabilitativo.paziente a cui si può ancorare il lavoro riabilitativo.
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Valutazione Valutazione neuropsicologicaneuropsicologica del traumatizzato cranico:del traumatizzato cranico:
vantaggivantaggi

La valutazione La valutazione psicometricapsicometrica qualificando e qualificando e 
quantificando se non tutti, almeno alcuni dei deficit quantificando se non tutti, almeno alcuni dei deficit 
che il pazienta presenta ci permette di seguirne che il pazienta presenta ci permette di seguirne 
ll’’evoluzione nel tempo.evoluzione nel tempo.
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Valutazione Valutazione neuropsicologicaneuropsicologica del traumatizzato cranico:del traumatizzato cranico:
vantaggivantaggi

La valutazione La valutazione neuropsicologicaneuropsicologica permette di rilevare permette di rilevare 
quei deficit (aprassia quei deficit (aprassia ideomotoriaideomotoria, , eminegligenzaeminegligenza
spaziale, spaziale, anosognosiaanosognosia) che potrebbero portare ad una ) che potrebbero portare ad una 
mancata aderenza al trattamento riabilitativo non mancata aderenza al trattamento riabilitativo non 
solo dei disturbi cognitivi ma anche di quelli motori.solo dei disturbi cognitivi ma anche di quelli motori.
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La valutazione La valutazione neuropsicologicaneuropsicologica si occupa di investigare si occupa di investigare 
le funzioni cognitive superiori per rilevare eventuali le funzioni cognitive superiori per rilevare eventuali 
deficit, conseguenti a lesione focale o diffusa del sistema deficit, conseguenti a lesione focale o diffusa del sistema 
nervoso centrale,  che interessino la memoria, nervoso centrale,  che interessino la memoria, 
ll’’attenzione, lattenzione, l’’intelligenza, il linguaggio, la percezione intelligenza, il linguaggio, la percezione 
visiva, la discriminazione spaziale, lvisiva, la discriminazione spaziale, l’’organizzazione del organizzazione del 
gesto, il riconoscimento di fisionomie, di emozioni ecc.gesto, il riconoscimento di fisionomie, di emozioni ecc.
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La principale finalitLa principale finalitàà clinica dellclinica dell’’assesmentassesment
neuropsicologiconeuropsicologico èè quella di studiare le prestazioni quella di studiare le prestazioni 
cognitive di un soggetto ed accertare se queste possano cognitive di un soggetto ed accertare se queste possano 
essere considerate normali o, nel caso non lo siano, se il essere considerate normali o, nel caso non lo siano, se il 
profilo dei deficit cognitivi sia consistente con una profilo dei deficit cognitivi sia consistente con una 
patologia patologia neuropsicologicaneuropsicologica nota.nota.



Anamnesi familiare e patologicaAnamnesi familiare e patologica
Esame obiettivo generaleEsame obiettivo generale
Esame obiettivo neurologicoEsame obiettivo neurologico
Esami di laboratorio Esami di laboratorio 
Test Test neuropsicologicineuropsicologici
Esami Esami neuroradiologicineuroradiologici

Strumenti diagnosticiStrumenti diagnostici

IRCCS VerunoIRCCS Veruno



Ipotesi diagnostica Ipotesi diagnostica ““SindromicaSindromica””
EE’’ presente un decadimento cognitivo?presente un decadimento cognitivo?

Ipotesi diagnostica Ipotesi diagnostica ““NosograficaNosografica””
Che tipo di decadimento cognitivo?Che tipo di decadimento cognitivo?

IRCCS VerunoIRCCS Veruno



• Raccolta anamnestica

• Valutazione neuropsicologica di screening

• Valutazione analitica delle funzioni cognitive

Ipotesi Ipotesi SindromicaSindromica

• Sintesi diagnostica

Ipotesi Ipotesi NosograficaNosografica

• Visita neurologia
• Esami di laboratorio (FT3, FT4, TSH, 

vit.B12, acido folico, sierologia della lue)
• Esami strumentali (TAC o RMN encefalo)
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Procedimento DiagnosticoProcedimento Diagnostico
““a cascataa cascata””
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Test di screeningTest di screening

VANTAGGIVANTAGGI

•• sono brevi, facili da usare  anche da non specialistisono brevi, facili da usare  anche da non specialisti

•• il punteggio totale permette un  giudizio globale sulla il punteggio totale permette un  giudizio globale sulla 
presenza o meno di decadimento cognitivopresenza o meno di decadimento cognitivo

SVANTAGGISVANTAGGI

•• alto numero di falsi negativialto numero di falsi negativi

•• impossibilitimpossibilitàà di suggerire il sospetto di deficit selettividi suggerire il sospetto di deficit selettivi

•• pressochpressochèè costante costante ““ceilingceiling effecteffect”” nei normalinei normali



•• Esame dello stato mentale breve e strutturato Esame dello stato mentale breve e strutturato 
(orientamento, memoria, attenzione, (orientamento, memoria, attenzione, 
denominazione, denominazione, prassiaprassia, comprensione, , comprensione, 
concentrazione)concentrazione)

•• Da 0 a 30 puntiDa 0 a 30 punti

•• Punteggio piPunteggio piùù basso = maggiore compromissionebasso = maggiore compromissione

SchneiderSchneider L., 1996L., 1996

MMSEMMSE

IRCCS VerunoIRCCS Veruno





IRCCS VerunoIRCCS Veruno

M.O.D.A.M.O.D.A. MilanMilan OverallOverall DementiaDementia AssessmentAssessment

I Sezione orientamentiI Sezione orientamenti
Test di orientamento TemporaleTest di orientamento Temporale _ / 10_ / 10
Test di Orientamento SpazialeTest di Orientamento Spaziale _/ 3_/ 3
Test di Orientamento PersonaleTest di Orientamento Personale _/ 10_/ 10
Test di Orientamento FamiliareTest di Orientamento Familiare _/ 12_/ 12

TOTALETOTALE _/ 35_/ 35

II Sezione autonomia nel quotidianoII Sezione autonomia nel quotidiano
Scala di Autonomia      Scala di Autonomia      TOTALETOTALE _/ 15_/ 15

III Sezione test III Sezione test neuropsicologicineuropsicologici
Apprendimento Apprendimento ReversalReversal _/ 5_/ 5
Test Test AttenzionaleAttenzionale _/ 10_/ 10
Intelligenza VerbaleIntelligenza Verbale _/ 6_/ 6
RaccontinoRaccontino _/ 8_/ 8
Test di Produzione di ParoleTest di Produzione di Parole _/ 5_/ 5
Test dei GettoniTest dei Gettoni _/ 5_/ 5
Agnosia DigitaleAgnosia Digitale _/ 5_/ 5
Aprassia CostruttivaAprassia Costruttiva _/ 3_/ 3
StreetStreet’’s s CompletionCompletion TestTest _/ 3_/ 3

TOTALETOTALE _/ 50_/ 50

Punteggio totale MODAPunteggio totale MODA _/100_/100
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Valutazione Neuropsicologica
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Il Il giudizio di giudizio di ““normalitnormalità”à” di una prestazione di una prestazione 
testisticatestistica èè statistico e permette solo di affermare statistico e permette solo di affermare 
che la prestazione del paziente non che la prestazione del paziente non èè diversa da diversa da 
quella della popolazione di riferimento.quella della popolazione di riferimento.
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Il Il rilievo di un punteggio rilievo di un punteggio ““patologicopatologico”” permette permette 
solo di affermare che la prestazione in esame solo di affermare che la prestazione in esame èè
pipiùù vicina al valore centrale di una popolazione vicina al valore centrale di una popolazione 
patologica che a quella centrale della patologica che a quella centrale della 
popolazione normale.popolazione normale.
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Variabili che possono influenzare la Variabili che possono influenzare la 
prestazione ai testprestazione ai test

Variabili ben definiteVariabili ben definite
•• etetàà
•• scolaritscolaritàà
•• sessosesso

Variabili non ben definiteVariabili non ben definite
•• affaticabilitaffaticabilitàà
•• stato emotivostato emotivo
•• abitudine a compiti abitudine a compiti similscolasticisimilscolastici
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Maschi

2.4-1.2-3.7-5.8-7.5-9.1-10.5-11.817
3.80.2-2.3-4.3-6.1-7.6-9.1-10.413
6.42.80.3-1.7-3.5-5.0-6.5-7.88
9.05.32.80.8-0.9-2.5-3.9-5.35
11.78.15.63.61.80.2-1.2-2.53
9585756555453525ETA‘
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ol

ar
it

Sc
ol

ar
it àà

Femmine

4.81.2-1.3-3.3-5.1-6.7-8.1-9.417
6.22.60.1-1.9-3.6-5.2-6.6-8.013
8.95.22.70.7-1.0-2.6-4.0-5.48
11.47.85.33.21.5-0.1-1.5-2.85
14.110.58.06.04.22.71.2-0.13
9585756555453525ETA‘
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Matrici di attenzione: tabelle di correzioneMatrici di attenzione: tabelle di correzione
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PunteggiPunteggi

4440.5 40.5 -- 5050

3336.3 36.3 –– 40.440.4

2229.9 29.9 –– 36.236.2

1124 24 –– 29.829.8

000 0 -- 23.923.9

equivalentiequivalentioriginarioriginari
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dopo 8 mesi   dopo 18 mesi


