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Relatori e Moderatori Programma - Giovedì 1 Dicembre 2011

14.00 Apertura del Congresso

Saluti delle Autorità e delle Società Scientifiche

Introduzione - C. Pistarini

14.30 Lettura
Disabilità e disabili. Un percorso di riflessione tra filosofia, scienza e società:
dove siamo, cosa serve, cosa manca - S. Rubinelli

15.10 Lettura
Cos’è la disabilità? La Convenzione ONU per i diritti delle persone
con disabilità e l’esperienza italiana dell’Osservatorio nazionale di cui
alla Legge n. 18 del 2009 - A. Ferrante

I SESSIONE

La Riabilitazione nelle malattie professionali
Moderatori: M. Carletti, M. Imbriani

15.40 La riabilitazione delle patologie da lavoro - S. Iavicoli

16.05 Ruolo di ISPESL e INAIL nella prevenzione e riabilitazione - S. Signorini

16.30 Malattie professionali e mercato del lavoro - L. Reale

16.55 Cooperazione sociale per l’inserimento lavorativo - P. Barbieri

Aggiornamenti sulla ricerca – Trial Clinici
Moderatori: P. Giannuzzi, A. Spanevello

17.20 Il Piano d’Azione Regionale di Regione Lombardia per le politiche in
favore delle persone con disabilità e l’Osservatorio nazionale sulle
condizioni delle persone con disabilità: conoscere il bisogno per mettere
al centro la persona - M. Melazzini

17.40 La valutazione delle competenze lavorative nella persona disabile - G. Bazzini

18.00 Chiusura lavori

18.10 Cocktail di benvenuto

G. Albertini Roma
P. Barbieri Roma
A. Basso Milano
G. Bazzini Pavia
C. Bonezzi Pavia
G. Bovio Pavia
P. Bramanti Messina
A. Brunani Verbania
S. Burdo Varese
M.G. Buzzi Roma
C. Caltagirone Roma
P. Capodaglio Milano
S. Cappa Milano
F. Cappelli Roma
A. Carlesimo Roma
M. Carletti Roma
G. Castelnuovo Verbania
L. Cattani Verbania
G. D'Addio Telese (BN)
F. D'Andrea Novara
G. D'Antona Pavia
A. De Nunzio Telese (BN)
L. Di Gioia Telese (BN)
E. Fazzi Brescia
A. Ferrante Roma
M. Fini Roma
G. Giammari Aldè Lecco
P. Giannuzzi Veruno (NO)
A. Giustini Arezzo
S. Iavicoli Roma
M. Imbriani Pavia
E. Ladavas Bologna

S. Maddali Bongi Firenze
M. Mancuso Grosseto
M. Matucci Cerinic Firenze
M.G. Melazzini Milano
M. Montecucco Pavia
M. Monticone Lissone (MB)
G. Mora Milano
G. Nappi Pavia
N. Pappone Telese (BN)
M. Petrarca Roma
M.L. Petroni Verbania
C. Pistarini Pavia
L. Reale Roma
F. Rengo Telese (BN)
G.C. Rovere Alessandria
S. Rubinelli Nottwill (Svizzera)
G. Sandrini Pavia
V.M. Saraceni Roma
S. Signorini Pavia
S. Signorini Roma
N. Smania Verona
M. Spizzichino Roma
A. Spanevello Varese
I. Springhetti Pavia
M.R. Strada Pavia
S. Strazzer Lecco
C. Tassorelli Pavia
P. A. Tonali Roma
L. Trojano Napoli
D. Uliano Campobasso
A. Zanchetti Milano
C. Zincarelli Telese (BN)

Relatori e Moderatori Workshop Psicologi

G. Arescaldino Pietra Ligure
G. Bottino Pavia
P. Chiambretto Milano
E. Galante Castel Goffredo (MN)

A. Giardini Pavia
I. Giorgi Pavia
L. Moroni Tradate (VA)



Programma - Venerdì 2 Dicembre 2011

Aggiornamenti sulla ricerca – Trial Clinici
Moderatori: F. Rengo, I. Springhetti

13.00 Trattamento combinato farmacologico e riabilitativo nell’artrite
reumatoide - L. Di Gioia, C. Zincarelli

13.20 L’importanza della multidimensionalità nella riabilitazione del paziente
sclerodermico - S. Maddali Bongi

13.40 Lunch

IV SESSIONE

La riabilitazione nelle sindromi da dolore cronico
Moderatori: G.C. Rovere, D. Uliano

15.00 Legge 38/2010: lo sviluppo della rete per ospedale e territorio
senza dolore - M. Spizzichino

15.25 Il dolore cronico - C. Bonezzi

15.50 La Kinesiophobia: quando la paura del movimento contribuisce
al dolore cronico - M. Monticone

16.15 Cefalee primarie croniche - M.G. Buzzi

Aggiornamenti sulla ricerca – Trial Clinici
Moderatori: G. Sandrini, P.A. Tonali

16.40 Nuovi approcci terapeutici alle cefalee croniche da abuso di farmaci - C. Tassorelli

17.00 Il dolore neuropatico oncologico - M.R. Strada

17.20 Chiusura lavori

Programma - Venerdì 2 Dicembre 2011

II SESSIONE

La riabilitazione nei disturbi metabolici e dell’alimentazione
Moderatori: A. Giustini, A. Zanchetti

09.00 Aspetti nutrizionali nella terapia dell’anoressia - L. Cattani

09.25 Programmi multidisciplinari nei disturbi del comportamento
alimentare - G. Castelnuovo

09.50 Gestione della riabilitazione nelle obesità severe - P. Capodaglio

10.15 Risultati a lungo termine nella riabilitazione dei disturbi
dell’alimentazione - M.L. Petroni

Aggiornamenti sulla ricerca – Trial Clinici
Moderatori: G. Bovio, A. Brunani

10.40 Nuove frontiere molecolari per la riabilitazione
metabolico-nutrizionale - G. D’Antona

11.00 Razionale di utilizzo di nuovi supporti nutrizionali nel trattamento
delle ulcere cutanee - F. D’Andrea

III SESSIONE

La multidimensionalità come metodologia di intervento
nella persona affetta da malattia reumatica
Moderatori: M. Fini, V. Saraceni

11.20 Le Malattie Reumatiche: i costi della salute;
il bisogno di linee guida - C.M. Montecucco

11.45 Valutazione e percorsi diagnostico - terapeutici, sinergie terapeutiche:
quali esperienze? - M. Matucci Cerinic

12.10 La riabilitazione del malato reumatico: gli obiettivi del trattamento - N. Pappone

12.35 Modelli innovativi in Riabilitazione Reumatologica: la Robotica, la realtà
virtuale, la teleriabilitazione - G. D’Addio, A. De Nunzio



Programma Sessione Parallela - Venerdì 2 Dicembre 2011

V SESSIONE

La riabilitazione nei disturbi sensoriali dell’età evolutiva
Moderatori: E. Fazzi, S. Strazzer

08.30 La riabilitazione nel bambino ipovedente congenito - E. Fazzi, S. Signorini

08.55 La riabilitazione del bambino ipovedente con cerebrolesione
acquisita - G. Giammari Aldè

09.20 La riabilitazione nel bambino ipoacusico e con impianto cocleare - S. Burdo

09.45 Ipotesi di un trattamento integrato nell’apprendimento cognitivo,
linguistico e scolastico nel bambino con paralisi cerebrale infantile con
disturbi sensoriali - F. Cappelli

Aggiornamenti sulla ricerca – Trial Clinici
Moderatori: C. Pistarini, N. Smania

10.10 La riabilitazione cognitiva nella disabilità intellettiva dell’età evolutiva
e dell’età adulta - G. Albertini

10.30 Impiego di una pedana robotizzata per il trattamento dei disturbi
dell’equilibrio - M. Petrarca

VI SESSIONE

La riabilitazione nei disturbi cognitivi dell’età adulta
Moderatori: C. Caltagirone, G. Nappi

11.30 Evidence based practice nella riabilitazione cognitiva - S. Cappa

11.50 La riabilitazione delle afasie - A. Basso

12.20 La riabilitazione del neglect - E. Ladavas

12.45 La riabilitazione nei disturbi della memoria - G.A. Carlesimo

Aggiornamenti sulla ricerca – Trial Clinici
Moderatori: P. Bramanti, G. Mora

13.10 La Riabilitazione Cognitiva mediante eye-tracker in pazienti
con gravi disturbi comunicativi - L. Trojano

13.40 Teleriabilitazione delle funzioni cognitive - M. Mancuso

14.10 Chiusura Lavori

Programma - Sabato 3 Dicembre 2011

WORKSHOP PSICOLOGI
Psicologia e Riabilitazione di Alta Specializzazione:
quali sinergie per il paziente
Moderatore: G. Bottini
Discussant: I. Giorgi

15.00 ICF e psicologia della riabilitazione - A. Giardini

15.20 La presa in carico della persona mielolesa nel percorso riabilitativo:
aspetti clinici e dinamiche relazionali - G. Arescaldino

15.40 Riabilitare persone affette da demenza? Interventi dedicati a pazienti
e caregiver - E. Galante

16.00 “Riabilitare” il caregiver a prendersi cura anche di sé: ruolo e intervento dello
psicologo con il caregiver nel contesto riabilitativo multispecialistico - L. Moroni

16.20 Disabilità croniche: riabilitazione educativa o nuove abilità per ridurre
la disabilità? - P. Chiambretto

16.40 TAVOLA ROTONDA

17.10 Fine Sessione Workshop psicologi



Iscrizione

E.C.M. - EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA
Il Congresso è stato inserito da Aristea Education S.r.l. - provider accreditato dalla Commissione
Nazionale per la Formazione Continua con il numero di accreditamento 500 - nel proprio
piano formativo 2011 nell’ambito del Programma Nazionale E.C.M. (Educazione Continua
in Medicina). Il Congresso è destinato alle seguenti figure professionali: Medico Chirurgo,
Fisioterapista, Infermiere, Psicologo, Tecnico di Neurofisiopatologia. L’attestazione dei
crediti è subordinata alla partecipazione effettiva all’intero programma formativo, nella
misura dell’80%, ed al rilevamento delle presenze. L’attestato di partecipazione, riportante
il numero di crediti assegnati, verrà pertanto rilasciato dopo aver effettuato tali verifiche
e sarà quindi disponibile online sul sito web http://ecm.aristeaonline.it. Per ogni ulteriore
informazione si rimanda all’indirizzo web www.aristea.com/ecm

ABSTRACT
Il Comitato Scientifico dà il benvenuto a contributi scientifici inerenti i temi del
Congresso. Tutti gli elaborati perventui in tempo utile saranno selezionati e
verranno inseriti nell’elenco poster. Gli abstract dovranno pervenire alla Segreteria,
entro e non oltre il 02/11/2011 esclusivamente in modalità elettronica tramite il sito web
www.aristea.com/siras2011 all’interno del quale sono fornite tutte le istruzioni. La
notifica dell’eventuale accettazione dell’abstract da parte del Comitato Scientifico sarà
inviata direttamente al primo Autore. Tutte le informazioni relative alla presentazione
di poster - sede, data, ora - saranno inviate entro il 15/11/2011.

NORME PER LA PRESENTAZIONE DEI POSTER
I poster dovranno avere dimensione di cm 100 in altezza e di cm 70 in larghezza. I poster
dovranno essere affissi negli appositi spazi, contraddistinti da un numero corrispondente al
numero del poster, entro le ore 12.00 del 01/12/2011 e dovranno essere ritirati entro e non
oltre l’orario di fine lavori congressuali di sabato 03/12/2011. La Segreteria fornirà il
materiale necessario per l’affissione e non sarà responsabile di poster non ritirati nei tempi
previsti.

SUPPORTI AUDIOVISIVI
Ogni sala sarà provvista di personal computer per la presentazione in videoproiezione dei lavori.
Le slide dovranno essere preparate con il programma Power Point di Windows - non
Macintosh/Apple - con risoluzione 800x600 o 1024x768. I file dovranno essere consegnati su
pendrive o CD-Rom. Non è consentito utilizzare il proprio computer. La consegna del materiale
allo Slide Center dovrà essere effettuata in tempo utile prima della corrispondente sessione.

NOTA IMPORTANTE
Affinché il programma congressuale possa essere rispettato è indispensabile una rigorosa
osservanza di tutti i tempi indicati. I Relatori sono pertanto pregati di attenersi scrupolosamente
ai tempi assegnati. Ai Moderatori, oltre al ringraziamento per aver accettato un onere così
gravoso, va anche la preghiera di essere inflessibili nel far rispettare gli orari previsti.

Informazioni Scientifiche

QUOTE DI PARTECIPAZIONE
SOCI SIRAS in regola con la quota di iscrizione
• Medici Euro 150,00
• Altre professioni Euro 120,00

NON SOCI o soci non in regola con la quota di iscrizione
• Medici Euro 250,00
• Altre professioni Euro 200,00

• Specializzandi Euro 75,00
• Studenti Gratuito

La quota di partecipazione comprende: accesso alle sessioni scientifiche, borsa congres-
suale e attestato di partecipazione.

Tutte le quote sono comprensive di IVA 21%.

ISCRIZIONE
Per iscriversi al Congresso è necessario compilare e inviare la scheda allegata - unitamente
al pagamento della quota di partecipazione - alla Segreteria Organizzativa. Non si
effettueranno iscrizioni senza l’avvenuto pagamento della quota di partecipazione. La
Segreteria Organizzativa comunicherà l’avvenuta iscrizione.

CANCELLAZIONE
Eventuali cancellazioni dovranno essere comunicate per iscritto - via fax o e-mail - alla
Segreteria Organizzativa e daranno diritto ai seguenti rimborsi:

• entro il 28/10/11 75% dell’importo versato
• dopo il 28/10/11 NESSUN RIMBORSO

Gli eventuali rimborsi saranno effettuati dopo il Congresso.

MODALITÀ DI PAGAMENTO
Il pagamento potrà essere effettuato tramite:

• Bonifico bancario sul conto corrente intestato ad Aristea International S.r.l. Banca Popolare
di Novara, Sede di Genova IBAN IT 55 H 05605 010400 0000 00003569 (Si prega di
indicare nella causale il nome del Congresso e del partecipante).

• Carta di Credito (VISA / Master Card)

ISCRIZIONE ON-LINE
È possibile iscriversi al Congresso - mediante pagamento con carta di credito - anche tramite
il sito web www.aristea.com/siras2011



Informazioni Generali Riservato alla SegreteriaV Congresso Nazionale SIRAS
La Riabilitazione specialistica
nel superamento delle disabilità
Pavia, 1-2-3 Dicembre 2011

SCHEDA DI ISCRIZIONE
ATTENZIONE! La scheda deve essere compilata in tutti i campi. Le schede non debitamente
compilate e/o non accompagnate dal pagamento non verranno prese in considerazione.

DATI ANAGRAFICI

Cognome Nome

Titolo Sig. Sig.ra Dr. Prof. Professione

Indirizzo

CAP Comune Provincia

Telefono Fax E-mail

DATI PER LA FATTURAZIONE (OBBLIGATORI)

Cognome e Nome o Ragione Sociale

Indirizzo fiscale

CAP Comune Provincia

Codice fiscale Partita IVA

PAGAMENTO

Vi invio copia del bonifico bancario di Euro _______________ sul c/c della Banca Popolare di Novara - Sede di

Genova - IBAN IT 55 H 05608 01400 000000003569 - intestato a: Aristea International s.r.l.

Vi prego di voler addebitare l’importo di Euro _______________ sulla mia carta di credito:

VISA Master Card American Express

Numero __________________________________________Codice CVV(*) ______________ Data di scadenza ______________

* Il Codice CVV (Customer Verification Value) è il numero a 3 cifre (per VISA, Master Card) o 4 cifre (per American Express) che si
trova sul retro della carta subito dopo il numero della stessa carta di credito.

Titolare della carta (in stampatello) _______________________________________________________________________

Data ________________________ Firma __________________________________________________________________

Si informa che i dati da Lei forniti verranno trattati da Aristea International s.r.l. per le procedure relative all’iscrizione al Congresso,
nonché per l’invio di documentazione relativa ad altre iniziative da noi organizzate, nel rispetto della normativa sulla tutela dei dati
personali di cui al D. Lgs. 30/06/2003 n. 196 e successive modifiche.

Spedire a: ARISTEA • Via Roma 10 • 16121 Genova • Fax 010 5535970

Descrizione Euro/persona N° persone Totale
Soci SIRAS in regola con la quota di iscrizione - Medici Euro 150,00 1
Soci SIRAS in regola con la quota di iscrizione - Altre professioni Euro 120,00 1
Non Soci o soci non in regola con la quota di iscrizione - Medici Euro 250,00 1
Non Soci o soci non in regola con la quota di iscrizione - Altre professioni Euro 200,00 1
Specializzandi Euro 75,00 1
Studenti Gratuito 1

Totale Generale

SEDE COGRESSUALE
Centro Congressi IRCCS Fondazione Salvatore Maugeri
Via Salvatore Maugeri, 6 • 27100 Pavia

SEGRETERIA IN SEDE CONGRESSUALE
La Segreteria aprirà mezz’ora prima dell’inizio dei lavori e chiuderà mezz’ora dopo il
termine dei lavori.

ESPOSIZIONE TECNICO - SCIENTIFICA
L’esposizione tecnico-scientifica si terrà parallelamente al Congresso.

BADGE
Ogni partecipante regolarmente iscritto riceverà, al momento dell’accreditamento, un
badge che gli consentirà, previo controllo del personale addetto, l’accesso alle sale
congressuali. Il badge è personale e non è cedibile.

CELLULARI
Durante le sessioni scientifiche i telefoni cellulari dovranno rimanere spenti.

ATTESTATI DI PARTECIPAZIONE
Gli attestati di partecipazione verranno rilasciati personalmente a tutti i partecipanti,
regolarmente iscritti, che ne faranno richiesta alla Segreteria al termine dei lavori.
Gli attestati potranno eventualmente indicare le giornate di effettiva presenza al Congresso.
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