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Cos’e la Telepsicologia?

Il servizio di telepsicologia, nellambito della
telemedicina, ha lo scopo di offrire continuita
all'intervento psicologico iniziato durante la
degenza nel nostro Istituto per contenere il
disagio emozionale e le problematiche legate
alla accettazione-gestione della malattia.
Inoltre, risponde alla necessita di consulenza
gquando al domicilio sorgessero nuovi bisogni
determinati dalla progressione della malattia,
che implicano un difficile adattamento
individuale e familiare

Chi usufruisce della Telespicologia?

| pazienti affetti da patologia cardiologica,
pneumologica e neurologica e i familiari che
manifestano segni di disagio psicologico.

Le modalita per accedervi

Sono due le modalita :

e accordo diretto con la psicologa

e segnalazione all’infermiere tutor
La psicologa all’atto dell’arruolamento nel
servizio di telepsicologia fornisce le indicazioni
sul suo funzionamento, fa firmare il consenso
informato e fissa il primo appuntamento
telefonico.
Il paziente e/o il familiare contattera il call-
center (030 227227) che trasferira la
telefonata alla psicologa.



